
”Vår kunnskap – din styrke”



• Medlemsorganisasjon med ca1500 
medlemmer/bønder i fylket

• Styres av et styre som velges av 
årsmøtet

• 11 medarbeidere

• Kontorer på Stend, Askøy, Voss, 
Seimsfoss, Ølve og Øystese 

• Rådgivning i hele Hordaland utenom 
kommunene Etne og Sveio. NFRH.



Medarbeidere i NLR Hordaland
Kontoret på Stend: 

Bente Juveng Øpstad - adm.sekretær
- Inn– og utmeldinger
- Fakturering
- Regnskap, lønn

Lise Austrheim - rådgiver
- Intensiv grovfôrproduksjon
- Generell jord- og plantekultur
- Grovfôrkvalitet – «Surfôrtolken»
- Fornying – jordarbeiding

såing, arts- og sortsvalg

Ester Helland - rådgiver
- Økonomirådgiving
- Driftsplaner
- Næringsutvikling



Medarbeidere i NLR Hordaland
Kontoret på Seimsfoss:  

Einar Tvedt - rådgiver
- Ekstensiv grovfôrprodusjon
- Generell jord- og plantekultur
- Økologisk landbruk
- Kulturlandskap
- SMIL, RMP
- Biologisk mangfold

Bart van Gool - rådgiver
- Intensiv grovfôrproduksjon
- Intensivt beitebruk
- Økonomi
- Driftsplaner
- Næringsutvikling



Jorunn Ringheim Hernes (20 %) - rådgiver
- Intensiv grovfôrproduksjon
- Generell jord- og plantekultur

Mari Aker (20 %) - rådgiver
- Intensiv grovfôrproduksjon
- Generell jord- og planteproduksjon
- Grovfôrkvalitet

Gunnlaug Røthe - rådgiver
- Ekstensiv grovfôrproduksjon
- Generell jord- og plantekultur
- Potetdyrking
- Kulturlandskap
- Forsøksansvarlig

Medarbeidere i NLR Hordaland
Kontoret på Voss:



Ølve: 
Leif Trygve Berge - rådgiver
- Byggrådgiving - vegvalg
- Økologisk landbruk
- Mekanisering
- Høyproduksjon
- Sauehold 

Ask:
Henrik Tellevik - rådgiver
- Hagebruk
- Bær, juletrær
- Høyproduksjon
- Generell jord- og 
plantekultur

Øystese: 
Liv Lyngstad – Daglig leder
- Fruktrådgiving
- Næringsutvikling
- Økoløft prosjekter

Medarbeidere i NLR Hordaland
Tre på tre kontorer:



Rådgivning innen: 
Grovfôrdyrking og hagebruk (frukt, bær, juletrær, poteter) 

• Jord og plantekultur, konvensjonelt og økologisk 
• Gjødsling, kalking, drenering, jordarbeiding/fornying 
• Såvarer, sortsvalg, plantevern
• Slått, ensilering, høyberging, beiting

Miljø/kulturlandskap
• Miljøplaner
• SMIL-ordningen, søknader
• Regionalt miljøprogram (RMP), søknader og skjøtselsplaner

Økonomi og næringsutvikling
• Driftsplaner og økonomiske analyser
• Byggrådgiving – vegvalg 



Vi tilbyr våre medlemmer:
– Jordprøver
– Gjødselplan
– Surfôrprøve m/tolking
– Rådgivning pr telefon
– Ett besøk pr år, på 

forespørsel
– Invitasjon til fagmøter, 

markdager og lignende
– Kurs og fagturer til 

redusert pris
– Skriftlig informasjon 

• E-post meldinger, Web o.a
• http://hordaland.lr.no

– Driftsplan
– Økonomisk 

rådgivning
– Miljøplan
– SMIL- søknader
– RMP - søknader
– Grøfteplaner
– Rådgiving med basis 

i lokale forsøksfelt



Fokus på grovfôrdyrking

• Nok, godt og billig grovfôr 
er grunnlag for god 
økonomi

• Har utarbeidet 
«Surfôrtolken» som gir 
tilbakemeldinger på 
resultat av surfôranalyser 
og gir råd om 
forbedringspotensial for 
neste vekstsesong


